
Nr. 04
30. Jahrgang

Freitag, den 26. Januar 2024
information • informations • informazione • información • informação •     •

 

Bürgergespräch Benzhausen 
Liebe Einwohner_innen,  
wir laden Sie herzlich zum Bürgergespräch mit Ortsvorsteher 
Günter Hammer am Donnerstag, 1. Feburar 2024 um 19 Uhr 
im Gasthaus Willibald ein.  
  
An diesem Abend soll der Schwerpunkt auf Benzhauser 
Themen liegen. Eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig.  
  
Die Ortsverwaltung Hochdorf 

Veranstaltungshinweise: 
• Sa., 27.01. Glühwein-Nacht  ab 16 Uhr auf dem Gelände des 

SV-Hochdorf  

• Sa., 3.2. Pfarrfasnet  ab 19:33 Uhr im Pfarrer-Meybrunn-Haus 
- Eintritt 9 € 
Vorverkauf:  Mo., 29.01. von 16 – 19 Uhr, Bücherei Hochdorf; 
Mi., 31.01. von 10 – 12 Uhr, Bücherei Hochdorf; 
Do., 01.02. von 15 – 18 Uhr, Pfarrbüro 

Die Einladung mit Einverständniserklärung erfolgte über die 
Grundschule. Alle, die für den Einlass noch eine Einverständniser-

klärung zusätzlich benötigen, können diese über Kontakt: 
margit.maiwald@gmx.de erhalten. 

Wir freuen uns über viele kleine närrische Besucher. 
Helena, Margit und Nicole mit Helferteam 



2 | FREITAG, 26. JANUAR 2024 Mitteilungsblatt des Stadtteils Hochdorf

ÖFFNUNGSZEITEN • BEREITSCHAFTSDIENSTE • NOTFALLDIENST
Ortsverwaltung Hochdorf

Hochdorfer Str. 4, 79108 Freiburg i. Br. Tel. 07665/94739 + Durchwahl 
E-Mail: ov-hochdorf@stadt.freiburg.de Sachgebiet (siehe unten)

Sachgebiete:
Ortsvorsteher  Herr Hammer 94739-10
Standesamt, Rentenangelegenheiten, 
Nachrichtenblatt  Frau Kurt  94739-11
Melde-/Ausweiswesen, Führerscheine, 
Beglaubigungen  Frau Fürderer  94739-12
Grundbucheinsichtstelle, Bauwesen, 
Allgemeine Verwaltung, Standesbeamtin Frau Berger 94739-13
Melde-/Ausweiswesen, Verwaltung  
Friedhof und Mooswaldhalle,  
Hundesteuer Frau Piernot 94739-14
Nur nach telefonischer Terminvereinbarung 
Montag-Freitag 8.30 – 12.00 Uhr
Mittwoch zusätzlich  18.00 – 20.00 Uhr
Sprechzeiten des Ortsvorstehers: 
Montag  17.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch  17.30 – 19.30 Uhr
   und nach Vereinbarung
Internet: www.freiburg.de/hochdorf

Zentrale Tel. Nr. für deutschlandweite Behördenauskünfte 
(ohne Vorwahl)  115
Servicezeiten:Montag- Freitag  8.00 bis 18.00 Uhr

Quartiersarbeit Hochdorf: 
Montags von 11-13 Uhr im Quartiersbüro beim Familientreff im 
Michael-Denzlinger-Haus, Hochdorfer Straße 2 
Mittwochs von 10-12 Uhr im Kinder- und Jugendhaus, Riedmatten 6 
Sowie nach telefonischer Vereinbarung (auch nachmittags möglich) 
Tel. 0171/9682680 
E-Mail: quartiersarbeit-hochdorf@caritas-freiburg.de

Hallenbad Hochdorf  0761/2105-550
Mo     Schule, Kurse, Vereine 
Die    18.00 - 20.00 Uhr  Publikumsbetrieb, ansonsten Schule,
  Kurse, Vereine 
Mi     Schule, Kurse und Vereine 
Do   9.30 - 11.00 Uhr  Senioren und Schwangere 
 18.00 - 20.00 Uhr  Publikumsbetrieb, ansonsten Schule, 
  Kurse, Vereine 
Fr    15.00 - 20.00 Uhr  Publikumsbetrieb, ansonsten Schule,
  Kurse, Vereine  
Sa   14.00 - 18.00 Uhr  Publikumsbetrieb, ansonsten Kurse,  
  Kindernachmittag 
So    8.30 - 13.00 Uhr  Publikumsbetrieb 
An Feiertagen, sowie Sommer- und Winterferien ist das Hallenbad 
geschlossen. Näheres auch unter: 
http://www.badeninfreiburg.de/baeder-saunen/hallenbad-hochdorf 

Öffentliche Bücherei
Benzhauser Str. 3 07665/91 24 78
buecherei-stm@se-freiburg-nordwest.de
www.bibkat.de/stm-hochdorf
Öffnungszeiten:
Montag und Freitag 16.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch  10.00 - 12.00 Uhr
am ersten Samstag im Monat 10.00 - 12.00 Uhr
in den Schulferien
Freitag 16.00 - 19.00 Uhr 
am ersten Samstag im Monat 10.00 - 12.00 Uhr

Ökum. Nachbarschaftshilfe in March und FR-Hochdorf
Frau Regina Bothe  01577-7029298

Deutsche Post Filiale, Fuhrmannsgasse 2, Tel. 07665/4239076 
Mo, Di, Do, Fr, Sa  09:30 - 13:00 Uhr (ganzjährig)
Mo, Di, Do, Fr 17:00 - 19:00 Uhr (01.06. - 30.09.)
 15:00 - 18:00 Uhr (01.10. - 31.05.) 
Mi  17:00 - 19:00 Uhr  (01.06. - 30.09.)
 16:30 - 19:00 Uhr  (01.10. - 31.05.)
 

Notfalldienste
Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransporte 19222
Zahnärztlicher Notfalldienst 0761/120 120 00
Giftnotruf 0761/19240
Tierärztlicher Notdienst 0761/72266
Rechtsanwalts-Notdienst 0172/7451940
Sperr-Notruf für Kreditkarten 116116
Bereitschafts- und Entstörungsdienst 
der badenova (kostenl. Service Nr.)
auch für verstopfte Gullys und
defekte Straßenlampen 0800 2767767
www.bnnetze.de/strassenlaterne-melden
Das Scherbentelefon der Abfallwirtschaft (Scherben sowie 
wilde Müllablagerungen melden):  0761/76707-710 (AB).
Telefonseelsorge 0800 1110111 oder 0800 1110222

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
116117 (Anruf ist kostenlos)   

Augen Notfallpraxis Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg, Killianstr. 5, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten:  
Sa, So und Feiertage 8 – 18 Uhr 
  
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg, Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do 20 - 23 Uhr 
Mi, Fr  16 - 23 Uhr 
Sa, So und Feiertage    8 - 23 Uhr 
  
Kinder Notfallpraxis Freiburg 
St. Josephs-Krankenhaus, Sautierstr. 1, 79104 Freiburg 
Öffnungszeiten:  
Mo - Do 19 – 22.30 Uhr 
Fr  16 – 22.30 Uhr 
Sa, So und Feiertage 8 – 22.30 Uhr

Automatisierter Defibrillator   
am Eingang zum Michael-Denzlinger-Haus

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Den aktuellen Notdienstplan der Apotheken finden Sie unter: 
www.aponet.de oder unter Tel. 0800 0022833 (kostenfreies 
Festnetz) sowie vom Mobilnetz Tel. 22833 (Kosten max. 69 ct/Min). 

27.01. St. Martins-Apotheke Hochdorf, Fuhrmannsgasse 1, 
79108 Freiburg, Tel. 07665/2824 
28.01. Kandel-Apotheke, Alte Bundesstr. 80, 
79194 Gundelfingen, Tel. 0761/580210 
Wechsel der Notdienstbereitschaft täglich 8.30 Uhr. 
Alle Angaben sind ohne Gewähr. 

Impressum
Mitteilungsblatt der Ortsverwaltung Hochdorf / Hochdorf aktuell
Erscheinungstag: wöchentlich am Freitag, Herausgeber: Ortsverwaltung Hochdorf, Verantwortlich für den amtlichen Inhalt einschließlich anderer Veröffent-
lichungen der Ortsverwaltung: Ortsvorsteher Günter Hammer, Hochdorfer Str. 4, 79108 Freiburg. Foto Titelseite: G. Hammer. Namentlich gekennzeichnete 
Beiträge liegen außer Verantwortung des Herausgebers, Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, 
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach, Tel. 07771/9317-11, Fax. 07771/93174-0, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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rungskette durcheinander, weshalb dadurch auch andere Tierarten 
wie Vögel, Amphibien und Fledermäuse in ihrem Bestand gefährdet 
werden. 
Auch Nachtfalter, welche wie Bienen einen hohen Anteil der Bestäu-
bung leisten, werden geschädigt. Zusätzlich dazu beeinträchtigt das 
Licht auch viele andere nachtaktive Tiere wie Fledermäuse oder Eu-
len. Darüber hinaus wirkt sich die Lichtverschmutzung nachweislich 
negativ auf den Vogelzug aus. 
 
Bei Fragen können Sie sich an die untere Naturschutzbehörde beim 
Umweltschutzamt wenden. 

 
Vogelschutzzeit - Heckenrückschnitte  
bis Ende Februar noch möglich 
Wer seinen Garten für das Frühjahr vorbereiten will, hat hierzu noch 
im Februar Zeit Hecken, Gebüsche oder andere Gehölze deutlich zu-
rückzuschneiden oder zu entfernen. Ab 01. März bis einschließlich 
30. September ist der Gehölzschnitt aufgrund der Nist- und Brutzeit 
von Vögeln untersagt. Dann dürfen laut §39 des Bundesnaturschutz-
gesetzes keine Büsche oder Hecken mehr gerodet, auf den Stock ge-
setzt oder beseitigt werden. Auch keine erheblichen Verjüngungs-
schnitte dürfen vorgenommen werden. Deshalb sollten notwendige 
große Gehölzarbeiten noch bis Ende Februar erledigt werden. 
Da Bäume und Sträucher Lebensraum sowie Nist- und Brutplatz 
vieler Tiere sind, dürfen ab März keine großflächigen Rückschnitte 
erfolgen. Ausgenommen sind schonende Form- oder Pflegeschnit-
te, beispielsweise wenn einzelne Äste herausstehen oder dürre und 
kranke Äste herausgeschnitten werden. Der frische Zuwachs des 
Gartenjahrs darf auch über den Sommer zurückgeschnitten werden, 
z.B. um eine Buchsbaumkugel in Form zu halten oder Wege und 
Sichtachsen frei zu halten. 
Der Schnitt und die Fällung von größeren Bäumen ist in privaten 
Nutzgärten und öffentlichen Gärten von dieser gesetzlichen Vogel-
schutzzeit ausgenommen. Allerdings empfiehlt das Umweltschutz-
amt sich auch hier an die Schutzzeit von Anfang März bis Ende 
September zu halten, da der gesetzliche Artenschutz weiterhin gilt. 
Sobald in zu fällenden Bäumen ein Vogel nistet, sich Fledermäuse 
einquartiert haben oder der Baum Lebensräume wie Totholz oder 
Stamm- und Asthöhlen aufweist, sind die artenschutzrechtlichen Re-
gelungen zu beachten. In diesen Fällen sollte immer bei der Unteren 
Naturschutzbehörde beim Umweltschutzamt der Stadt Freiburg (Tel. 
201-6125, -6126 oder -6127) nachgefragt werden, ob überhaupt und 
wenn ja, wie geschnitten werden darf. 

MITTEILUNGEN 
DER ORTSVERWALTUNG

Aktion gegen die Kastanienminiermotte
„Freiburg packt an“ gibt kostenlose Meisennistkästen für 
Kastanien aus
Jahr für Jahr verlieren Freiburgs Rosskastanien schon im Som-
mer ihr Laub. Verantwortlich dafür ist die Kastanienminiermot-
te. Weil Meisen deren Larven fressen, verteilt das Garten- und 
Tiefbauamt (GuT) auch dieses Jahr wieder kostenlose Nisthilfen. 
Wer in seinem Garten eine Kastanie hat, kann bis Ende Januar 
einen Bausatz aus unbehandeltem Holz bei „Freiburg packt an“ 
unter fpa@stadt.freiburg.de bestellen und zum vereinbarten 
Termin abholen. Die Anzahl ist begrenzt. 

 
 
Licht aus für den Artenschutz 
Baden-Württemberg regelt Fassadenbeleuchtung 
In Baden-Württemberg ist 2023 eine Gesetzesänderung des Natur-
schutzgesetzes zur Reduzierung von Lichtverschmutzung und In-
sektensterben in Kraft getreten. Das Gesetz verbietet die Fassaden-
beleuchtung baulicher Anlagen von April bis September ganztägig 
und von Oktober bis März nachts von 22 Uhr bis 6 Uhr. Bisher galt 
dieses Verbot nur für bauliche Anlagen der öffentlichen Hand, nach 
der Gesetzesänderung sind alle baulichen Anlagen betroffen. Die 
Regelung gilt nur, soweit die Beleuchtung nicht aus Gründen der 
öffentlichen Sicherheit oder der Betriebssicherheit erforderlich oder 
auf Grund einer Rechtsvorschrift vorgeschrieben ist. 
 
Warum ist das so wichtig? 
Insbesondere bei alleine stehenden Gebäuden im Außenbereich, ist 
die Fassadenbeleuchtung in vielen Fällen die stärkste Lichtquelle in 
weitem Umkreis und wirkt sich deshalb viele Kilometer weit negativ 
auf die Tierwelt aus. Insekten werden von künstlichem Licht angezo-
gen. Sie kreisen um das Leuchtmittel, kommen hier direkt zu Scha-
den, verlieren viel Energie oder werden von Fressfeinden attackiert, 
so dass durch Beleuchtung die Insektenbestände stark zurück ge-
hen. Fassadenbeleuchtungen mit einer Vielzahl von Lampen und oft 
nicht insektenfreundlichen Leuchtmitteln, sind besonders schädlich. 
Das massive Insektensterben bringt unter anderem auch die Nah-

Veranstaltungskalender Februar 2024 
- Alle Angaben ohne Gewähr - 

Datum Veranstaltung Veranstalter Veranstaltungsort
01. Bürgergespräch Benzhausen Ortsverwaltung Gasthaus Willibald
02. Kinderfasnet kath. Kirche Pfarrer-Meybrunn-Haus
03. Flohmarkt Marktveranstaltung A. Hempel Mooswaldhalle
03. Pfarrfasnacht kath. Kirche Pfarrer-Meybrunn-Haus
05. Jahreshauptversammlung Just for Fun Katharina-von-Bora-Haus
08. Schmutzige Dunschdig Narrenzunft Mooskrotten Foyer Mooswaldhalle
10. Fasnet-pur-Party Narrenzunft Mooskrotten Mooswaldhalle
11. Närrischer Frühschoppen Musikverein Pfarrer-Meybrunn-Haus
13. Fasnet-Verbrennung Narrenzunft Mooskrotten Vor der Mooswaldhalle
17. Spieltage Badminton Club Mooswaldhalle
19. Ortschaftsratsitzung Ortsverwaltung Sitzungssaal Ortsverwaltung
24. Mega-Mallorcaparty PM Event GbR Mooswaldhalle
29. Gemeindenachmittag ev. Kirche Katharina-von-Bora-Haus
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BERICHTE 
UNSERER VEREINE

Musikverein Hochdorf

NÄRRISCHER FRÜHSCHOPPEN 
Auch in diesem Jahr laden wir euch am Fasnetsonntag ins Pfar-
rer-Meybrunn-Haus ein. Neben verschiedenen Speisen und Geträn-
ken gibt es auch wieder ein kleines närrisches Programm und einige 
Schunkelrunden.
Ab 11 Uhr freuen wir uns auf Euch! 
 
Narri - Narro
 
Weitere Termine im Frühjahr: 
Jahreshauptversammlung am 16. März 
Doppelkonzert in Mengen 6. April 
Traditionelles Maiwecken in Hochdorf&Benzhausen 1. Mai 
 

 

Schwarzwaldverein

Schwarzwaldverein Freiburg-Hohbühl 
 
- 27. Jan., Samstag: „Stammtisch“, im Berglusthaus ab 14 Uhr, Wan-

derung zum Stammtisch ohne Wanderführung. Treff: 9:30 Uhr, 
Talstation Schauinslandbahn. Mit Bus nach Horben Rathaus; von 
hier in ca. 1,15 Std. auf markiertem Weg zum Berglusthaus. Auf-
stieg: 224m/3,5km. Wegbeschreibung: Horben Rathaus – Ignazhof 

– An der Linde rechts abbiegen und der blauen Raute folgen – 
nach 500m links in den Bußweg abbiegen, Mainackerhof, Fußweg 
durch den Wald – Parkplatz Gerstenhalm – Eckewitti – Geißenfel-
sen – Berglusthaus, eventuell Übernachtung 

- 30. Jan., Dienstag: „DWV-Gesundheitswanderungen“ am 
Schlossberg, für alle Altersgruppen mit ausgewählten Übungen 
die fit machen. Gehzeit: 1,5 bis 2 Stunden Kosten: Mitglieder frei, 
Nichtmitglieder 3€, Treff: Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, 

 10 Uhr + 14 Uhr, Führung: Walter Sittig, Tel. 0173/3292710, 
 Mail: waltersittig@aol.com 

Gäste sind herzlich willkommen. 
 
 

SPD Hochdorf

Am Mittwoch dem 14. Februar 2024 findet ab 19:00 Uhr in der HÖGE-
STUBE eine parteiöffentliche Sitzung des Ortsvereins der SPD von Hoch-
dorf statt. Im Zentrum der dort ablaufenden Diskussion stehen eine 
geplante Mitgliederversammlung und die Erstellung einer Kandidatin-
nen- und Kandidatenliste zur Ortschaftsratwahl. Um rege Beteiligung 
der Mitglieder wird gebeten. Die Tagesordnung kann beim Vorsitzenden 
telefonisch oder über E-Mail angefordert werden. 
 
Für den Vorstand des Ortsvereins  
Dr. Heinz W. Joseph 
 
 

Liebe Hochdorfer*innen,
liebe Kinder & Jugendliche, 

 
 

am Freitag, 09. Februar fahren wir in die Eishalle zum gemeinsamen  
abendlichen Schlittschuhlaufen (19:30 Uhr – ca. 22:00 Uhr)!  

Alle Interessierten ab 13 Jahren sind herzlich eingeladen sich anzumelden.  
Mit 5 € seid ihr dabei. 

 
Auch in den restlichen Fastnachts-Ferien haben wir für Euch geöffnet und haben Aktionen geplant. 

Kommt vorbei! Wir freuen uns auf Euch! 
 

Viele Grüße, Euer JuZe-Team :) 
 
 

Kinder- und Jugendhaus Hochdorf 
Riedmatten 6 I 79108 Freiburg 
Telefon: 07665/941250 I E-Mail: info@jugendhaus-hochdorf.net 
Instagram: juze_highville 
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Quartiersarbeit Hochdorf

Workshop „Die Nachhaltigkeits-Challenge“ 
am Samstag, 27.1.2024 von 10 bis 13 Uhr 
Worum geht´s? Der Klimawandel zeigt deutlich: So können wir 
nicht weiter mit unserem Planeten umgehen. Aber was können wir 
verändern und woran müssen wir dabei denken? In dieser spiele-
rischen Nachhaltigkeits-Challenge versuchen wir, in kleinen Teams 
Lösungen für unseren alltäglichen Konsum zu finden und tauschen 
uns über Möglichkeiten und Ideen aus, wie wir unseren Alltag ohne 
viel Geld nachhaltiger gestalten können.
Wer?  Alle Interessierten ab 14 Jahren. Es sind keine Grund-
  kenntnisse erforderlich. Es können maximal 15 Personen 
  teilnehmen.
Wo?   Im Kinder- und Jugendhaus, Riedmatten 6
Mitbringen? Bitte Schreibsachen mitbringen. Für Verpflegung ist 
gesorgt. Die Veranstaltung ist kostenlos. 
 
Durch die Challenge leitet uns die Referentin Karen Graf, 
Umweltpädagogin bei der Abfallwirtschaft Freiburg (ASF).
Anmeldung: Kurzentschlossene melden sich bitte bei unter Telefon 
0151/1200497. 
 
Interkulturelles Frauencafé 
Andere Frauen kennen lernen, Netzwerken, sich austauschen, 
Deutsch üben, kreativ und aktiv werden – freitags von 9.30 bis 12 
Uhr im interkulturellen Frauencafé im Kinder- und Jugendhaus, 
Riedmatten 6.
Nächster Termin: Freitag, 26.1.2024
Bei Fragen: Email quartiersarbeit-hochdorf@caritas-freiburg.de, 
Telefon 0171/ 9682680 
 
Ausflug zur Job-Start-Börse 2024, die am 1. und 2. Februar auf 
dem Messegelände Freiburg stattfindet. Die Job-Start-Börse ist eine 
Informations- und Kontaktmesse für alle, die eine Ausbildungsstelle 
oder einen Studienplatz suchen und anbieten! An rund 200 Ständen 
werden verschiedenste Bildungsangebote in der Region vorgestellt. 
Man kann sich direkt informieren und Kontakte knüpfen.
Wir besuchen mit dem interkulturellen Frauencafé die Börse am Frei-
tag, 2.2.2024 von 9.30 Uhr bis 12 Uhr. Treffpunkt ist 9.30 Uhr vor der 
Messe. Wer möchte, kann gemeinsam mit anderen Frauen, voraus-
sichtlich mit öffentlichen Verkehrsmitteln, fahren. Alle interessierten 
Frauen und Mädchen sind herzlich eingeladen, mitzukommen, auch 
wenn ihr bisher noch nicht im Frauencafé wart. Info und gerne auch 
Anmeldung bei der Quartiersarbeit. 
 
Save the Date: Hochdorf putzt sich raus im Rahmen von Freiburg 
packt an am Samstag, 2. März von 10 bis etwa 13 Uhr 
Wir packen wieder an und putzen Hochdorf raus. Wir sammeln Müll von 

Grünspangen, Grünflächen, Plätzen und Wegen, wo er nicht hingehört. 
Treffpunkt und Ort des gemeinsamen geselligen Abschlusses ist in die-
sem Jahr der Garten im Michael-Denzlinger-Haus. Wir freuen uns über 
Unterstützung bei der Vorbereitung und Umsetzung, sei dies beim Be-
werben, beim Aufbau, beim Anpacken rund um Verpflegung und den 
geselligen Abschluss, oder auch über eine Kuchenspende. Interessierte 
melden sich bitte bei der Quartiersarbeit. 

AUS UNSERER 
NACHBARSCHAFT

Wieberfasnet in der Steinriedhalle in  
Freiburg-Waltershofen, Breikeweg 
WALTERSHOFEN. Eine Veranstaltung von Frauen für Frauen 
Der Verein „Z’sämme“ – Bürgernetz Waltershofen e.V. veranstaltet am 
Samstag, 3. Februar seine schon traditionelle Wieberfasnet, diesmal 
unter dem Motto „Königin der Nacht – welche Queen bist du?“ In der 
dem Motto entsprechend dekorierten Steinriedhalle/Breikeweg fei-
ern nur Frauen. Lediglich für die Musik sorgt DJ Manny. Wie gewohnt 
gibt es ein buntes Abendprogramm, die Möglichkeit ausgelassen zu 
tanzen und sich zwischendurch zu stärken. Einlass in die Halle ist um 
19.00 Uhr, der Eintrittspreis beträgt 9,99 €. 
Allerdings sind nur weibliche Gäste willkommen. 

Waltershofener Brennholzversteigerung  
mit Waldfest
-  Samstag, 3. Februar 2024; Versteigerungsbeginn 13:00 Uhr;

-  Versteigerungsplatz im Breikeweg am Waldanfang;

-  gute Erreichbarkeit zu Fuß oder per Fahrrad von den Waltershofe-
ner Sportanlagen aus;

-  Angebot: ca. 100 Ster Brennholz zum Mindestpreis von 90 Euro pro 
Ster 1 m langem Scheitholz und von 65 Euro pro Ster für Brennholz 
in langer Form;

-  ab 13:00 Uhr Waldfest mit zünftiger Bewirtung durch die Freiwilli-
ge Feuerwehr Waltershofen an den Holzfeuern;

-  für Kinder wird Stockbrot und Ponyreiten angeboten;

-  um 14:30 Uhr und um 16:00 Uhr Wald-Rallye für Kinder, an der 
auch interessierte Erwachsene teilnehmen dürfen;

-  ab 15 Uhr spielen die Jagdhornbläserinnen und -bläser des Hege-
rings Tuniberg-March. 

MY EBLÄTTLE - DIGITAL 
IMMER INFORMIERT.

Online lesen!
www.myeblättle.de
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KIRCHLICHE 
MITTEILUNGEN

EVANGELISCHE GEMEINDE HOCHDORF 

Katharina-von-Bora-Haus 
 

Zu den Mühlmatten 6, 79108 Freiburg 
Homepage Pfarrgemeinde West: 
www.ekifrei-west.de 

Pfarrbüro:  
Markus Klumpp / Petra Eschmann / Pfarrer Dieter Habel
Fehrenbachallee 50, 79106 Freiburg, Tel. 0761-276642 
Mail: west.freiburg@kbz.ekiba.de  
  
Für Raumanfragen 
Katharina-von-Bora-Haus Hochdorf 
Frau Henning, Tel. 07661- 6280933 

 \ Unsere Gottesdienste 

Sonntag, 28. Januar 
9:30 Uhr – gemeinsamer Gottesdienst in der Zachäuskirche 
(Auwaldstr. 88) mit Pfrin. Laura Artes 
 
Sonntag, 4. Februar 
11:00 Uhr – Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfrin. Dr. Susanne 
Bömers im Katharina-von-Bora-Haus (Zu den Mühlmatten 6) 
 

 \ Jugendkreis der Pfarrgemeinde West 

Schon seit einiger Zeit gibt es in der Markusgemeinde (Am Hägle 15) 
eine Gruppe von Jugendlichen aus der gesamten PG West. 
Je nach Jahreszeit gibt es coole Aktionen draußen und drinnen, von 
Fotoralley, Wikingerschach über Krimidinner, Kartenspiele und Fil-
mabende. Es gehört auch immer ein kurzer Impuls dazu, der zum 
Nachdenken und Diskutieren anregt. 
In den Sommerferien war die Gruppe sogar einige Tage zum Zelten 
am Schluchsee. Dort konnte sie nicht mal das kühle und regnerische 
Wetter davon abhalten, eine wunderschöne Zeit miteinander zu ver-
bringen, mit einem Besuch im Kletterwald, einem Outdoor- Exitspiel, 
einer Beachparty etc. Es war schön auch mal mehrere Tage miteinan-
der zu haben, gemeinsam zu kochen, zu singen und einfach Spaß zu 
haben. Hoffentlich kann nächstes Jahr nochmal eine so tolle Freizeit 
stattfinden! 
 
Und auch sonst finden bei uns viele coole Aktionen statt – jeder der 
Zeit und Lust hat, kann zum Jugendkreis kommen. Immer am Don-
nerstagabend ab 19.00 Uhr (bis ca. 21 Uhr) in der Ev. Markusgemein-
de am Seepark (Am Hägle 15). Wir freuen uns über jeden! 
 
Weitere Informationen gibt es im Pfarramt unter 0761 - 276642 

 \ „Trotz Gewalt den Frieden suchen“  
Vortrag mit Sumaya Farhat-Naser 

Vortrag und Gespräch am Montag, 29.01.2024 um 18:00 Uhr 
„Die Situation in Palästina und Israel ist katastrophal und bedrohlich 
wie nie zuvor. Wie schaffen es Menschen, zu überleben, bei so viel 
Gewalt, Angst und Perspektivlosigkeit?“ Die in Palästina geborene 
Sumaya Farhat-Naser geht in ihrem Vortrag der Frage nach, was 
Menschen trotz erlebter Ungerechtigkeit dazu bewegt, sich für den 
Frieden einzusetzen. 
Evangelische Hochschule Freiburg (Bugginger Str. 38 – Freiburg - 
Gebäude A, Raum A1) 
Der Eintritt ist frei.

 
 \ „Island – Im Land der Vulkane und Geysire“ 

Menschen bei Markus – Mittwoch, 31.01.2024 – 19:30 Uhr 
 
Die Zuschauer werden von den Referenten Monika und Bernhard 
Schmidt mitgenommen auf eine Reise mit dem Wohnmobil über 
Islands Ringstraße. Das Wetter wechselt ebenso wie die Landschaf-
ten – Wind bis Sturm, Sonne, Regen und Nebel und dabei Ebenen, 
Gletscher, Vulkankrater, Wasserfälle... und immer heiße Geysire. Auch 
die Pflanzen- und Tierwelt Islands ist von einer großartigen Vielfalt. 
Gemeinsam mit der Kultur und Geschichte zeigt sich die gesamte 
Faszination Islands. 
Ev. Markusgemeinde Mooswald (Am Hägle 15) – Der Eintritt ist frei 
 

 \ Gruppenstunden der Pfadfinder 

Die Pfadfinder vom Stamm Globetrotter March treffen sich 
regelmäßig im Katharina-von-Bora-Haus, und zwar immer 
 
Mittwochs, 17.30 – 18.30 Uhr, 
Schleiereulen (Jungpfadfinder – Jahrgänge 2009 bis 2011) 
 
Während der Schulferien finden keine Gruppenstunden statt. 
 
Habt ihr Fragen? Oder wollt ihr gerne mitmachen? 
Dann kommt einfach vorbei oder schickt uns eine E-Mail unter 
mail@stamm-globetrotter.de oder schaut auf unserer Website 
https://stamm-globetrotter.de/ 
 
 

 \ Nachgedacht 

„In jedem Lebensalter müssen wir weiter reifen. Das braucht seine 
Zeit. Warum mit sich selbst ungeduldig werden? Wenn wir von ei-
ner Etappe zur nächsten, von Neubeginn zu Neubeginn gehen, kann 
sich jenseits der Entmutigung ein neuer Weg öffnen.“ 
 

Frere Roger (1915 – 2005) – 
Gründer und langjähriger Prior der Communauté de Taizé 

 
 

DIGITAL IMMER
INFORMIERT
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Gottesdienste und Termine 
 
Samstag, 27. Januar 2024 - Heilige Angela Merici 
18.00  St. Albert: Gemeinsam in den Sonntag - 
 Gebet mit Austausch zu Mk 1,21-28 
18.00  St. Cyriak: Kanzelpredigt mit Pfarrer Koffler, 
 Mike Schweitzer am Saxophon und Frank Barrois 
 am Klavier 
18.00  St. P. Canisius: Heilige Messe 
 
Sonntag, 28. Januar 2024 - 4. Sonntag im Jahreskreis 
09.30  St. Albert: Heilige Messe 
11.00  Hl. Familie: Heilige Messe 
11.00  St. Martin: Wortgottesfeier 
11.00  St. P. Canisius: Liturgie der Russ.-Orthodoxen 
 Gemeinde 
12.30  St. P. Canisius Gemeindehaus - Saal: Die Freunde von 

der Straße - Obdachlose, Bedürftige, Einsame erhal-
ten ein warmes Mittagessen, Kaffee+Kuchen, warme 
Kleidung.

 Wer noch einen Kuchen spenden möchte, kann ihn 
direkt vor der Veranstaltung nach Landwasser 

 bringen.
14.00  St. Cyriak Cyriaksaal: - 16 Uhr: 
 Vorverkauf die Frauenfasnet Lehen 
16.00  Hl. Familie Pfarrgemeindehaus - Saal: Einlass ab 15.30 

h: Erich Kästner - Die dreizehn Monate / Anton Vivaldi 
- Die vier Jahreszeiten (Veranstaltung des Bildungs-
werks Hl. Familie - St. Cyriak) Ronald Holzmann trägt 
den Gedichtzyklus “Die dreizehn Monate” von Erich 
Kästner, untermalt von Vivaldis vier Jahreszeiten vor. 
Bilder von Manfred Schill zu den dreizehn Monaten 
werden dazu ausgestellt. Es erwartet Sie ein litera-
risch-musikalischer Spaziergang durch das Jahr mit 
ausdrucksstarken Bildern. 

18.00  St. Cyriak: Heilige Messe 
 
Montag, 29. Januar 2024 
19.30  St. Albert Wohnzimmer: Treffen ArGeLit 
 
Dienstag, 30. Januar 2024 
15.00  St. Albert Wohnzimmer: Café und mehr 
18.30  St. P. Canisius: Heilige Messe 
 

Mittwoch, 31. Januar 2024 - Heiliger Johannes Bosco 
09.00  St. Albert: Heilige Messe 
09.00  St. P. Canisius Gemeindehaus - Saal: 
 Ökumenische Seniorenarbeit Landwasser: Frühstück 
 
Donnerstag, 01. Februar 2024 
11.00  Hauptfriedhof: Trauerfeier für Ingrid Peter - 
 anschließend Beisetzung 
12.00  St. P. Canisius: Innehalten zur Mittagszeit 
12.30  St. P. Canisius Gemeindehaus - Foyer: Mittagstisch. 

Anmeldung bei Monika Pastore, Tel. 0761/21444640 
oder über das Pfarrbüro Tel. 0761/16116 

15.00  St. Albert Wohnzimmer: Senioren - Schwätze, 
 Singen, usw. 
18.00  St. Agatha: Heilige Messe zum Patrozinium St. Agatha 

mit Brot- und Kerzenweihe 
 
Freitag, 02. Februar 2024 - Darstellung des Herrn 
07.00  Hl. Familie: Morgengebet, anschl. Frühstück 
17.00  St. Albert: Eucharistische Anbetung 
17.00  St. Albert Beichtzimmer: Beichtgelegenheit und 
 offene Sprechstunde 
19.00  St. Thomas: Heilige Messe - Gedenken an 
 Josef Schwiertz 
 
Samstag, 03. Februar 2024 - Heiliger Blasius 
18.00  St. Albert: Gemeinsam in den Sonntag - Luzernar - 

Gebet mit Lichtfeier 
18.00  St. Martin: Heilige Messe - Gedenken an Rosa Stork 
19.33  St. Martin Pfarrer-Meybrunn-Haus - Saal: 
 Pfarrfasnacht 
 
Sonntag, 04. Februar 2024 - 5. Sonntag im Jahreskreis 
09.30  St. Albert: Heilige Messe 
09.30  St. P. Canisius: Heilige Messe - mit allen Erstkommu-

nionkindern und Familien, musikalisch begleitet von 
der Erstkommunionband 

11.00  Hl. Familie: Wortgottesfeier 
11.00  St. P. Canisius: Liturgie der Russ.-Orthodoxen 
 Gemeinde 
18.00  St. Cyriak: Heilige Messe 
 

MITTEILUNGEN 
KATHOLISCHE SEELSORGEEINHEIT FREIBURG NORDWEST
Homepage: se-freiburg-nordwest.de

Dr. Joachim Koffler Hofackerstr. 35a, 79110 Freiburg, Tel. 0171/1907953, E-Mail: koffler@se-freiburg-nordwest.de 
Pfarrer Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Ute Wick Tel. 0160/3262943, E-Mail: wick@se-freiburg-nordwest.de 
Gemeindereferentin Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Pfarrbüro Hochdorf Tel. 07665/1705, E-Mail: st.martin@se-freiburg-nordwest.de 
Benzhauser Str. 3 Sprechzeiten: Di 12.30 - 13.30 Uhr;  Do 15.00 - 18.00 Uhr 

 Seelsorgebereitschaft der kath. Kirche in Freiburg: Tel. 0800/404433377 
 Kath.Telefonseelsorge:Tel. 0800/1110222
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Ende des redaktionellen Teils



S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ag - an - be - be - be - bel - ben - chen - chung 
- dak - der - emp - en - en - er - er - ex - fer - fi - find - fund - 
gen - gier - gres - grund - ha - horn - kae - ken - kie - kopf - kra 
- kreis - laen - lich - ma - nan - ne - neu - on - pan - pest - pfle 
- plu - re - ren - ri - ris - see - ser - si - sitz - siv - stand - ste 
- strand - stre - tag - ter - tet - teur - tie - to - un - ver - war - 
was - wiss - wo - wurf - zi sind 22 Wörter zu bilden, deren 
siebte Buchstaben, von oben nach unten gelesen, und 
neunte Buchstaben, von unten nach oben gelesen, ein 
Zitat von Bette Midler ergeben. 

1. Turnübung

2. beabsichtigen

3. Hunderasse

4. Herrschaft der Reichen

5. Handballbegriff

6. Kapitalgeber

7. Haff, Lagune

8. angriffslustig

9. Ausdehnung von Staaten

10. Lerneifer

11. Korruption

12. Waffe der Piraten

13. nicht Samstag, nicht Sonntag

14. verletzbar, feinfühlig

15. beköstigen

16. wagen

17. kleines, gepunktetes Insekt

18. Signalgerät auf Schiffen

19. Immobilie

20. überraschend

21. Teichpfl anze

22. Medienberuf

D
EI
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RE
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PRIMO-RÄTSELSPASS

ag - an - be - be - be - bel - ben - chen - chung ag - an - be - be - be - bel - ben - chen - chung ag - an - be - be - be - bel - ben - chen - chung 

Lösung: 1. Kopfstand, 2. anstreben, 3. Neufundlaender, 4. Plutokratie, 5. Wurf-
kreis, 6. Finanzier, 7. Strandsee, 8. aggressiv, 9. Expansion, 10. Wissbegier, 11. 
Bestechung, 12. Enterhaken, 13. Wochentag, 14. empfi ndlich, 15. verpfl egen, 
16. riskieren, 17. Marienkaefer, 18. Nebelhorn, 19. Grundbesitz, 20. unerwartet, 
21. Wasserpest, 22. Redakteur – „Ab Dreissig hat der Koerper seinen eigenen 
Verstand.“

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
BIBERACHER OCHSENFETZEN: 
Ochsenfi let in ca. 15-20 g schwere, dünne Fetzen 
(Scheibchen, Blätter) schneiden, salzen, pfeffern. 
Nun in einer Pfanne in Rapsöl scharf anbraten, aber 
nur ganz kurz anbraten (etwas weniger als 1 Min.) 
anbraten und sofort wieder aus der Pfanne nehmen. 
Auf einem Sieb abtropfen lassen und den Fleisch-
saft auffangen. Schalotten in der Pfanne anbraten, 
mit Cognac (oder Sherry bzw. einem fruchtigen 
Rotwein) ablöschen, Bratensauce und Fleischsaft 
dazu. Alles stark und sämig (dickfl üssig) einkochen, 
vom Herd nehmen, das Fleisch hineingeben, gut 
durchschwenken – und servieren. 

OFEN-KARTOFFELBREI WIE AM HOCHRHEIN: 
Backofen auf 220°C Ober-/Unterhitze (Heißluft 
200°C) vorheizen. Kartoffeln schälen, in Stücke 
schneiden, in Salzwasser gar kochen. Abgießen. 
Nun Milch über die Kartoffeln gießen. Alles gut 
zu Brei stampfen. Mit Salz, Pfeffer, Muskatnuss 
abschmecken. In eine gefettete Form die Hälfte 
des Kartoffelbreis einfüllen, den geriebenen Käse 
darüberstreuen und dann die restliche Hälfte des 
Kartoffelbreis geben. Nun diese oberste Schicht 
mit einer Gabel etwas aufwirbeln. Kleine Butter-
fl öckchen darauf verteilen und im Ofen bei 220°C 
Ober-/Unterhitze (Heißluft 200°C) backen, bis sich 
eine schöne Kruste gebildet hat.

KNOBLAUCHKAROTTEN: 
Die Karotten putzen, schälen und in schmale Streifen 
schneiden. Die Butter in einer Pfanne erhitzen, die 
Knoblauchzehen mit einer Knoblauchpresse oder 
-reibe hineindrücken bzw. reiben und die Karotten 
darin anbraten. Den Zucker über die Karotten 
streuen und eine Minute weiterbraten lassen, dann 
sehr wenig Wasser dazugeben und zugedeckt düns-
ten. Die Karotten sollten bissfest serviert werden.

Tipps & Tricks
Ochsenfetzten haben ihren Ursprung in 

Österreich, vor allem (aber nicht nur) in baye-

rischen Wirtshäusern werden sie als Spezialität 

angeboten. Ochsenfl eisch schmeckt saftig, ist zart 

und aromatisch. Ochsen (= männliche kastrierte 

Rinder) wachsen recht langsam, was eine höhere 

Fleischqualität garantiert. Das gesunde Fleisch 

enthält viele ungesättigte Fettsäuren. Ge-

schälte und zerkleinerte Kartoffeln schnell 

weiterverarbeiten, um Vitaminverluste 

zu vermeiden. 
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BIBERACHER OCHSENFETZEN MIT OFEN-KARTOFFELBREI 

WIE AM HOCHRHEIN UND KNOBLAUCH-KAROTTEN

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN
BIBERACHER 
OCHSENFETZEN
500 g Ochsenfi let (alter-
nativ: Lende oder Hüfte)
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle
2 EL Rapsöl
50 g Schalotten, fein 
gewürfelt
100 ml Cognac (alternativ: 
Sherry oder fruchtiger 
Rotwein)
250 ml Bratensauce

OFEN-KARTOFFELBREI 
WIE AM HOCHRHEIN
1 kg Kartoffeln

200 ml warme Milch
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle
1/4 – ¾ geriebene Mus-
katnuss (je nach Wunsch)
100 g geriebener Bergkäse  
100 g geriebener Emmen-
taler
Butterfl öckchen
AUSSERDEM:
1 gr. gefettete Form

KNOBLAUCHKAROTTEN
500 g Karotten
2 EL Butter
2 gr. Knoblauchzehen
1 TL Zucker





Hochdorfer Kiosk
Öffnungszeiten:  Mo. - Fr.:  06.00 - 22.00 Uhr
  Sa.:  07.30 - 22.00 Uhr
  So.:  09.00 - 12.30 Uhr

Es gibt frisch belegte Brötchen, Brezeln und heiße Getränke. 

Am Wochenende verkaufen wir selbstgemachte 
Kuchenschnitten.

Unter anderem gibt es Zeitung und Zeitschriften, Lotto, DPD 
und Hermes Paket Shop und sonstige Kiosk Ware. 

SERVICE RUND UM DIE UHR

BLÄTTERN SIE ONLINE
Alle Amts-, Mitteilungs- und Infoblätter auch 
unter www.primo-stockach.de abrufen und durchblättern. 

WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 6!
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 6 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag früher!

Aufgrund des „Schmotzigen Dunschtig“
am Donnerstag, 8. Februar 2024 ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:
Anzeigenschluss Montag    Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag    Montag 9 Uhr
Anzeigenschluss Mittwoch    Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige für KW 6  
spätestens am Freitag, 02.02.2024 im Verlag eingehen.

0 77 71 93 17-11
anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de


